
笹公人（ささ きみひと)　1975年7月8日東京都生まれ
歌人・作詞家・絵本作家・エッセイスト

「未来」短歌会選者・大正大学客員准教授・現代歌人協会元理事・日本文藝家協会
会員・日本文化デザインフォーラム会員・2022年度「NHK短歌」選者。

公式ホームページ
http://www.uchu-young.net/sasa/
twitter　：　@sasashihan

＜著書＞

第1歌集『念力家族』（朝日文庫）初版発売・2003年
※2015年、2016年、NHK Eテレにて連続ドラマ化　

作品集『念力姫』（KKベストセラーズ/2005年）

第2歌集 『念力図鑑』（幻冬舎/2005年）　

第3歌集 『抒情の奇妙な冒険』（早川書房/2008年）　

『笹公人の念力短歌トレーニング』（扶桑社/2008年）　

絵本『ヘンなあさ』絵・本秀康（岩崎書店/2008年）

第4歌集 『念力ろまん』（書肆侃侃房/2015年）

エッセイ集『ハナモゲラ和歌の誘惑』（小学館/2017年）

作品集 『念力レストラン』（春陽堂書店/2020年）

作品集 『念力恋愛』（幻冬舎/2020年）

絵本『なっとうくんのぼうけん』絵：田中六大　レシピ監修・平野レミ（トゥーヴァージン
ズ/2022年）

第5歌集『終楽章』（短歌研究社/2022年）

『連句遊戯』 和田誠　共著（白水社/2010年）

『遊星ハグルマ装置』 朱川湊人　共著（日本経済新聞出版社/2011年）　



『連句日和』和田誠、俵万智、矢吹申彦　共著（自由国民社/2015年）

『小説 念力家族～玲子はフツ～の中学生～』原案・短歌・笹公人　佐東みどり著
（集英社みらい文庫/2016年）

『パラレル百景』 北村みなみ　共著（トゥーヴァージンズ/2022年）　

『アイドル歌会公式歌集Ⅰ』俵万智、吉田尚記　共著（講談社/2022年）　

など多数。

＜映画＞

「その日のまえに」（大林宣彦監督作品/2008年）
としこ（永作博美）の兄役で出演

＜短歌監修＞

テレビ朝日「相棒 season17」第7話「うさぎとかめ」　2018年
など。


